PROCEDIMIENTOS DE GESTION
Medidas de emergencia

ALDAMA'Y DIEZ INGENIEROS ASOCIADOS, S.L.

CL/HENAQO, 7 PISO 5, VIZCAYA (VIZCAYA)

OBJETO:

Establecer los medios para asegurar una secuencia de actuacion y medidas a adoptar en el caso de que se produzca una situacion
de emergencia previsible (Art. 20 Ley 31/95)

ALCANCE:
A todos los trabajadores de la empresa de modo que se asegure los medios para:
- Informar a los trabajadores de la existencia de riesgos y de las medidas que deben adoptarse en materia de proteccion.

- Dar las instrucciones necesarias para que los trabajadores puedan interrumpir su actividad y, si fuera necesario, abandonar el lugar
de trabajo.

- Disponer lo necesario para que el trabajador esté en condiciones de adoptar las medidas necesarias para evitar las consecuencias
un determinado peligro.

No tiene el alcance del Plan de autoproteccién que regula el Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma
Basica de Autoproteccion ni el de los planes de emergencia para establecimientos publicos o los planes de evacuacién obligatorios en
centros de educacion dependientes del M.E.C.

Tampoco pretende el presente procedimiento elaborar las pautas de actuacion para las situaciones de emergencias derivadas de
accidentes mayores (derrames de productos quimicos, escapes de productos tdxicos o radioactivos, ...), ni en lo referido a catastrofes
naturales en general (terremotos, inundaciones, ...).

Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:

RAUL DE LA VEGA PULIDO

TECNICO SUPERIOR EN PREVENCION DE
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IMPLICACIONES Y RESPONSABILIDADES

Direccion / Gerencia
emergencias previsibles.

Interlocutor

participacion como equipos de emergencia.
Divulgar las normas generales de actuacion en caso de emergencia al personal propio y ajeno presente

en el centro de trabajo.
Trabajadores

Garantizar la dotacion de medios materiales y humanos para hacer frente a las situaciones de

Colaborar en el traslado de las funciones y responsabilidades a los trabajadores asignados para su

Actuar conforme a las instrucciones especificas y capacitacion que se le faciliten. Colaborar en las

actividades orientadas a la implantacién de las medidas de emergencia.

DESARROLLO DEL PROCEDIMIENTO

La implantacién de las medidas de emergencia supone como
minimo los siguientes puntos:

- Inventariado de los medios disponibles para hacer frente a las
emergencias descritas en este documento (equipos de
proteccidn individual, medios de lucha contra incendios, medios
para la contencién y recogida de derrames, botiquines)
solventando las deficiencias detectadas al respecto en la
Evaluaciéon de riesgos con la mayor brevedad posible.

- Seleccion del personal que formara parte de los equipos de
emergencia en base a sus capacidades fisicas y psiquicas

- Capacitacion de los componentes de los equipos mediante
acciones formativas y adiestramiento periddicos planificados.

- Distribucion de las medidas de actuacién en caso de
emergencia a toda la organizacion.

- Realizacion de simulacros dejando registro y andlisis de los
resultados.

- Revisién periddica de los medios materiales para hacer frente
a las emergencias.

- Revision periddica de la implantacion.

MNecesidad de implantar la actuacion
en caso de emergencia

¥

Inventario de los
medios disponibles

|

Designacion de los
equipos de emergencia

!

R Difusion del documento
peridgdica de
medios, ¥
equipos
Informacion a los trabajadores

3

¥

Realizacion de los simulacros

¥

Implantacion de la actuacion
en caso de emergencia

REGISTROS RELACIONADOS

- Registro Medios Materiales de proteccion ante emergencias
- Anexo informativo de actuacién en caso de emergencias varias

- Registro Composicion de las brigadas de emergencia
- Registro Plan de simulacros

UBICACION FISICA DE LA EVIDENCIA DE ESTE PROCEDIMIENTO

A continuacion
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MEDIOS MATERIALES DE PROTECCION ANTE EMERGENCIAS

Zona Oficina

Extintor polvo ABC Botiquin

1 1
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MEDIOS HUMANOS: EQUIPOS DE EMERGENCIA

RESPONSABLE DE EMERGENCIAS OBSERVACIONES

TITULAR: | SALVADOR GALARRAGA

SUSTITUTO: | IDOIA AGUIRRE

OBSERVACIONES GENERALES

Siga las instrucciones del equipo de emergencias del edificio.
En caso de encontrarse en instalaciones ajenas, se seguiran las medidas indicadas por cada centro de trabajo en el que presten servicio
y/o visiten, obra, fabrica, taller, almacén, etc.

TELEFONOS DE URGENCIA

Ambulancias 061 Bomberos 080

Centro de coordinacién de Emergencias 112 Cuerpo nacional de policia 091
Ertzaintza 112 Hospital de Basurto 944 006 000
Policia municipal 092 Urgencias toxicologicas 915 620 420

PUNTO DE CONCENTRACION

Esquina mas cercana a la oficina de las calles HENAO y MAZARREDO.
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RESPONSABLE DE EMERGENCIAS

CAPACIDADES Y FUNCIONES

- Ostentara el mando total ante cualquier tipo de emergencia.

- Tendra una capacidad de decision muy marcada.

- Tendra debida competencia técnica en los aspectos de prevencion y lucha contra incendios.

- Tendra habilidad en la instruccién y direccién de los diferentes equipos.

- En todo momento ante cualquier gestién que tenga que realizar dentro de la empresa estara perfecta y rapidamente localizable.
- Se nombrara un sustituto para las ocasiones en que puede faltar de la empresa.

- Tomara las medidas oportunas en colaboracion con el Servicio de Prevencién Ajeno, si se ha concertado, para que las practicas de extincién de
incendios y los simulacros de evacuacion se lleven a cabo en las fechas y condiciones previstas, de forma disciplinada, con seguridad y a ritmo
moderado.

- Promovera reuniones periddicas con todos los miembros de los diferentes equipos, donde se traten de forma general las incidencias surgidas, en
las diferentes inspecciones.

- Gestionara los contratos de mantenimiento de los Medios de Proteccién contra Incendios.
- Coordinara y en su caso contratara los Seguros de Incendios que sean pertinentes.

FORMACION INFORMACION
Tebrica. - Riesgos totales, generales y especificos que puedan existir en la
empresa.
- Curso de Prevencion de Incendios y Planes de Emergencia. - Recibira trimestralmente los partes de verificaciones, inspecciones,
Préctica. mantenimiento y prevencion que se lleven a cabo.

-Tendra conocimientos sobre las funciones de prevencién y
mantenimiento de los extintores, mangueras, detectores, etc.
- Conocera las fuentes de suministro de energia, depésitos de
combustibles, etc.

- Tendra conocimientos sobre las empresas colindantes y sus procesos
de trabajo.

- Realizara practicas de extincion de incendios sobre fuegos reales (del
tipo especifico que se pueda dar en la empresa) dirigidos por
monitores cualificados.

Reciclaje.

- Participara en jornadas técnicas de forma periddica sobre temas
especificos de Emergencias.

General

- Ante una emergencia dara la voz de alarma, y si procede recabara ayuda exterior (112).
- Atacara el incendio con el medio de proteccion mas cercano (si fuera viable).
- Ante la llegada del equipo de intervencion, cesara en su actuacion, a partir de ese instante actuara de acuerdo a sus misiones especificas.
Especifica
Una vez recibida la comunicacién de situacion de emergencia, y en funcién de la informacién transmitida valorara y decidira el nivel de la
emergencia:
- Situacion controlada
- Da las instrucciones al Jefe de Intervencion, para que organice el reintegro a sus puestos de trabajo de todos los componentes de los
Equipos de Intervencién, que hayan sido alertados.
- Recibe la informacion de las Emergencias surgidas.
- Prepara un informe al respecto.

- Situacién NO controlada

- Recabara ayudas de los Servicios de Bomberos (si fuera preciso).

- Saldra a recibir e informar a los servicios Publicos de Extincion, cediéndoles el Mando de la Emergencia.

Si la situacion lo requiere, ordena la Evacuacién Parcial o General de las instalaciones.

En el exterior se concentra en el punto de concentracion, y recaba informacion a cerca del recuento de la plantilla.
Ante la falta de algiin miembro de la plantilla lo comunicara al Mando de la Emergencia externa.

Una vez finalizada la Emergencia, recabara informacién de las incidencias surgidas.

Preparara un informe al respecto.

Asume:
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NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA
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ANTE UN INCENDIO
¢Qué debemos hacer?

FU EGO Ante fuego pequeiio

@ ‘%@f{ +  Apagarlo con extintor adecuado o cubriéndolo
é" - con un recipiente,
% +  [Retirar los productos quimicos inflamables de
= cerca del fuego.,
GOI'I'IbiSI:IhIE + Mo usar agua para apagar un fusgo por
. . disolventes.
incendio

+«  Conser var la calma.
«  Avisar a los companeros sin provocar el panice.

«  Ewacuar el local por la salida principal o la
salida de emergencia , si la otra esta blogueada L

( agua Ante fuego grande

+« Alslar el fuego
+«  Urtilizar extintores adecuados
+ 50 no se controla pronto, accionar la alarma de
fuego v avisar al ser viclo de extincién de
- incendios.
: +  Evacuacién del edificio.

\‘

N
T

com nlﬁlnt‘ln

||3qu
NO | C ,r,» Ante fuego en el cuerpo
’ «  Pide ayuda, r":f-.'.
| «  Estirate en el suelo y rueda i
i» bre ti Iy
sobre ti. -
l.']',.f.-f//_,:"!

«  No corras. (‘Qf, >

« Ayuda a apagar a otra persona, ™~
cubriéndola con una manta o llévalo
hasta la ducha de seguridad si estd
cerca, o que ruede por el suelo,

»  Munca uses el extintor
sobre la persona.

+« Apagado el fuego, protege del
fric al quemado y avisar al médico.

Cualtis
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PRIMEROS AUXILIOS
¢ Qué debemos hacer?

PRIMEROS AUXILIOS REANIMACION CARDIOPULMONAR

= ANTE UNA TNGESTION DE PRODUCTOS 10, Apertura de las vias aéreas:
S Quimicos ) -‘ﬁ“.ﬂ"‘ + Conuna mano en la frente, inclinar su cabeza
" = Pedir asistenca médica. lw A hacia atras. ReUrsr sUStancss exrafias
. +  Taparle COM UNG MAanta para que no se enfrie. 1 (wdmitos, plezas dentarias, etc.) de la boca, 5
L Axeriguar ¢l products mgerido, axistieran.

20, §i no respira:
Respiracidn Artficial {métedo boca a boca).

a)  Tapar <on una mano los onficios de la nariz,

DERRAME DE PRODUCTOS QUIMICOS SOBRE
L& PIEL
. Lavar inmediataments con abundante aguea ‘

i«. it imy i che 15 Tiite mientras le reaizamos con nusstra boca una
. orriente, s respiracion profunda (sopko fusrte), ¥ observamos
r *  Sies grande usar la ducha de segunidad. qu?“ mwﬂ Mrﬂ[ o ¥

= = Quitar |a ropa impregnads mMientras esté by Quitar la presidn de los dedos sobre la nanz

retrar nuestra boca, para que salga &l aire,
¢ Repetir la maniobra de 12 4 15 veces por minute,

debaps de la ducha,
. Retrar ¢l rela), pulsera, anillos, ste.
- Solicitar asistencia médica.

39, 5i no tiene pulso carotides (lado del cuello),

CONVULSIONES Realizar compresiones tordcdcas (masaje cardiaco):

. o impedir kos movimientos. a) Moz colocamos de rodillas lateralmente & la victima,

*  Colocarle wumbado donde no pueds hacerse & que estard boca arriba en plano dur,
darfo. L= B} Codocar el taldn de una mans &n la mitad inferior

*  Impedir que se muerda |a lengua con un del esterndn, y sobre esta mano apoyar la ofra,
I:I-EMHG entre g disntes, entrelazando o5 dedos,

¢} Presionar con energia, hasta hundr ¢ Borax unos 4
cms., despuds soltar,

d)  Realizar 20 cOMpresionss seguidas de 2
insufaciones de 1 segunds de duracdn, voldendo a
repetir ¢l ritmo 3042,

DESMANYDS
. Ponerle tumbado y levantarle las piernas.

49, gi notames el pulse carotideo espontaneo:

_*  CORTES e - Continuar oon método boca & boa,
P & Lavar con agua cormients, d
- e 5les pequeio ¥ No sangra, laver con egua ¥ 59, Cuando respire espontineamente:
A Jabon, cubriends con una gasa estEnl, o . Colocar al accidentado en posicidn lateral de
i, - 5i es grande y sigue sangrando, cubrir con més Sequridad,
gasas, comprimiendo la herida.
s - Buscar asistends medica,
™ QUEMADURAS { i }
< g+ Lavar la zona afectada con agua fris de 10 4 15 PROTEGER
minutos. =
. ' El ta e 4 al dentad |
< S Grave, buscar atancon micics rmediate Bl el e o s
'% L No user cremas Nl pomadas én las guemaduras
ke graves. AVISAR

Emergencies 112
Urgencias Insaled 061
Servicio de Informackn Toxicoldgica 91 562 04 20

[:'.} INHALACION DE PRODUCTOS QUIMICOS
; =  FProtégete con una mascara adecuada o SOCORRER: PRINCIPIOS GENERALES
. #Quanta a respiracion para sacarke al aire libre,
. Requerr asistenca médica, 10 Conservar la calma y actuar rdpidamente
- 2y +  Aflojarie las ropas. 20 yaloracion iniclal {Valorar las funciones vitales):
4 = [Iniciar la respiracion boca a boca al primer
sintorna de insufciencia respiratonia, a)  Estado de conclenda
* tdentificar &l vapaor téxico. by wer si respira. Oe no ser asi, hacer el método boca a boca.
n' ¢) Comprobar el pulse carotidec, Si falta, reanimacion
cardiopulmoniar,
dy 5l presenta hemorragias severas, actuar de inmediato.,
L. SALPICADURAS EN LOS Q108 30 Valoracidn secundaria:
G *  Actuar répidamente (&n menos de 10 segundas). a) Examinar otras lesiones de la cabeza,
*  Lavar oS 005 cOn agua corriente, & chorrs b)  los ples.
Conbnus & tll!_]ﬂ presiin, !Puﬁdlntemtnh. c} Tranqdﬁar al accidentado.
[F2) + Taparelojo con gasa estéril d)  Informarle de NUESras ACtUBGONES.
-.-.. *  Acude al medico, &) Traslade en condidones adecuadas, sl es posible.
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EVACUACION DEL CENTRO DE TRABAJO

% Preste atencidn a las ordenes de los responsables

1. abandoneel lugar de trabajo con el minima
entorpecimiento, apagando, si puede, los equipos
electricos 2. hMantenga la calma y

serenidad: no corra ni grite. Mo se detenga a
recoger objetos persunales

3.5 hay humo, salga reptandoy, a ser posible,

con un trapo himedo cubriendo la entrada de las ~
wias respiratorias p‘l"

4. 5iests sequro que no queda nadie atras,

cierrelas puertas sin llave al salirdelos

B.Nose detenga en la salida, nivuelva a entrar en :
recintos. Mo retroceda

las instalaciones, bajo ningln concepto, mientras
durela situacion de emergencia

Mo utilice los ascensores
6. Siseencuentra atrapado en una sala:

Cierre las puertas

Tape las rendijas de las puertas con trapos

himedos, si es posible. Mo utilice su vehiculo para salir
5i es posible hagase ver por las ventanas. 5i del recinto

dispone de movil haga uso del mismo para
iccidn S STNEACAN 7. Dirijase al lugar de concentracion y
esperealli hasta que los responsables de
controlar el incendiose lo indiguen. Evitara,
deesta forma, que lo busquen peligrosaments
en el lugar del siniestro. Adviertaa los
responsables lafalta de alglin companfero, si
la detecta.

g% PUNTO DE CONCENTRACION.:

Esquina mas cercana a la oficina de las calles HENAO y MAZARREDO.
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ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE DE

my TRAFICO

Siempre que acontezca un accidente de trafico que presenciemos, se actuara segun el sistema de
emergencia P.A.S. ([PROTEGER, AVISARY SOCORRER]):

PROTEGER e pretende evitar que el pnmer accidente sea causa de nuevos riesgos.

Foner las luces de emergencia o las luces de situacion.

Detener el vehiculo donde no represente un riesgo para la circulacion, a
ser posible fuera de la calzada

. Ponerse el chaleco de alta visibilidad antes de abandaonar el vehiculo.

Sefalizar el accidente mediante triangulos de sefalizacion (y conos, si se |
dispone de ellos) L

Si hubiera otros vehiculos implicados, colocarlos fuera de la calzada si

fuera posible.
@ Apagar las luces de los vehiculos implicados, y retirar las llaves del

contacto (si en ello no se pone en peligro la integridad fisica)
Mo fumar ni encender cerllas o fuego.

Si hubiera heridos llevarlos a un lugar en el que estén fuera de la zona de
peligro (fuera de la calzada, apartado del vehiculo si existiera riesgo de
incendio, etg).

FPermanecer en un lugar sequro (protegidos por la barrera de seguridad
de la calzada, por ejemplo).

AVISAR: Solicitar ayuda marcando el 112 e informando de la situacion del accidente (punto
kilomeétrico, localidad, ...}, existencia de heridos, sustancias peligrosas, etc.

SOCORRER: Una vez hemos protegido y avisado, procederemos a actuar sobre el
accidentado, segun se indica en el PLAN DE ACTUACION FRENTE A

EMERGENCIAS MEDICAS.

EN NINGUN CASO SE DEBERA:

Mover a un herido (si existe sospecha de traumatismo en la espalda),
salvo riesgo de incendio o caida.
Cuitarle el casco a un motorista, puede causarle lesiones irreversibles.

Arriesgar su vida, tratando de acceder a lugares peligrosos, vehiculos
incendiados, ...

Fermanecer en el lugar del accidente si no es necesaria su colaboracion
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NORMAS DE UTILIZACION DE EXTINTORES PORTATILES

CLASES DE FUEGO (UNE-EN2 1994)

Agente extintor

Agua pulverizada TTE .
Agua a chorro seill |
E."‘ui\'n.B(.C' EUII]\'L‘I'ILil']l:‘!"‘]. . T .e
Polve ABC (polivalente) (L] | [T} e
Polvo especilico metales e
I;:5|u||n:aull-|';i-|;:| T | T
Anhidrido carbdnico sl .
Hidrocarburos halogenados il | e
A: Salidos - B: Liguidos - C: Gases - ): Metales especiales

soe Muy adecuado  #» Adecuado * Aceptable

(1) En fuegos poco profundos (profundidad inferior a 5 mm), puede asignarse como “Adecuado™

(2) En presencia de cormmiente eléctrica, no son aceptables como agentes extintores el agua a chorro ni la espuma;

el resto de los agentes extintores podran utilizarse en aquellos extintores que superen el ensayo dieléctrico normalizado
en UNE-23.110.

Descolgar el extintor, asiéndolo por la maneta o asa fija y dejarlo sobre el suelo en
posicion vertical (dibujo 1).

Asir la boquilla de la manguera del extintor y comprobar, en caso de que exista, que la
valvula o disco de seguridad esta en una posicion sin riesgo para el usuario. Sacar el
pasador de seguridad tirando de su anilla (dibujo 2).

Presionar la palanca de la cabeza del extintor y, en caso de que exista, apretar la palanca
de la boquilla realizando una pequefia descarga de comprobacion (dibujo 3).

Dirigir el chorro a la base de las llamas con movimiento de barrido. En caso de incendio de
liquidos, proyectar superficialmente el agente extintor efectuando un barrido evitando que
la propia presion de impulsion provoque derrame del liquido incendiado. Aproximarse
lentamente al fuego hasta un maximo de un metro (dibujo 4).

Enric Mitjans

Cualtis
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ACTUACION ANTE EMERGENCIAS SISMICAS
Antes de un seismo

- Revision periddica de las instalaciones (tendido eléctrico, conducciones de agua, gas y saneamientos).

- Revisidn periddica de la seguridad estructural de las instalaciones (estructuras, escaleras de emergencia, etc.)

- Revisidn del correcto cumplimiento de las instrucciones reglamentarias de las instalaciones peligrosas (ITC MIE
de almacenamiento de productos toxicos o inflamables, etc.)

Durante un seismo

Si esta en el interior de un edificio

Tirese al suelo. Busque refugio Pdngase de rodillas siva a Agarrese para evitar ser
debajo de algin mueble sélido, desplazarse. o bien, junto a un pilar o desplazado de su refugio.
COIMO mesas o escritorios, pared maestra

L ]

Manténgase alejado de ventanas, cristaleras, vitrinas, tabiques y objetos que pueden caerse y llegar a
golpearle.

Mo utilice el ascensor, ya que los efectos del terremoto podrian provocar su desplome o quedar atrapado en su
interior.

Utilice linternas para el alumbrado. NUNCA velas, cerillas, o cualguier tipo de llama durante o inmediatamente
después del temblor, que puedan provocar una explosién o incendio.

Si la sacudida le sorprende en el exterior dirijase hacia un érea abierta, alejandose de los edificios dafiados.
Después de un gran terremoto, siguen otros mas pequefios denominados réplicas que pueden ser lo
suficientemente fuertes como para causar destrozos adicionales.

Procure no acercarse ni penetrar en edificios dafiados. El peligro mayor por caida de escombros,
revestimientos, cristales, etc., estd en la vertical de las fachadas.

Si se estd circulando en coche, es aconsejable permanecer dentro del vehiculo, asi como tener la precaucion de
alejarse de puentes, postes eléctricos, edificios degradados o zonas de desprendimientos.

Intente responder a las llamadas de ayuda y colaborar con los Servicios intervinientes, pero no acuda a las

zonas afectadas sin gue lo soliciten las autoridades..

Después de un seismo

Use zapatos resistentes para evitar algln tipo de lesiones por vidrios y escombros.

Espere temblores posteriores.

Trate de apagar los incendios en su centro o su vecindario inmediatamente. Llame para solicitar ayuda, pero no
espere una respuesta inmediata.

Cierre la valvula principal de gas solamente si usted sospecha de un escape de gas por la rotura de tuberias u
olor de gas. No lo restablezca por si mismo, espere que la comparniia de gas revise si hay algin otro escape.
Corte la energia de |z instalacién eléctrica en el cuadro principal si hay algan dafio en el cableado.

Mo togue las lineas de electricidad caidas 6 algin otro objeto que esté en contacto con ellas.

Limpie cualquier derrame, especialmente de liquidos combustibles si eso no supone un riesgo afiadido.
Extreme las precauciones al abrir puertas de armarios y archivadores, especialmente si contienen objetos
pesados

Nunca

- Mo coma o beba nada de recipientes abiertos cerca de vidrios rotos.

- Mo abra el paso del gas de nuevo: deje que la compafiia de gas lo haga.

- No utilice cerillas, encendedores, estufas o equipo eléctrico -incluyendo teléfonos- o utensilios domésticos,
hasta que usted esté seguro que no hay escapes de gas. Estos pueden causar chispas que pueden causar una
explosidn e incendio.

- No use su teléfono, excepto para informar de un incendio o una emergencia médica. Se podrian bloquear las
lineas requeridas para respuestas de emergencia.

Si el teléfono no funciona, mande a alguien por ayuda.

- No espere que los bomberos, policias o Unidades Médicas le ayuden inmediatamente. Los accesos pueden
estar bloqueados.
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Cédigo IDCI: 127560000001034

GUIA DE ACTUACION PARA LA REALIZACION DE SIMULACROS

Debe ser objeto preferente de los simulacros la formacién del personal que interviene en los mismos, y la deteccién y
andlisis de las incidencias que se produzcan durante su ejecucioén, con el fin de comprobar la eficacia de las medidas
preventivas establecidas, o la necesidad de medidas complementarias.

Plan de actuacion establecido

Derrame, fuga o incendio

Emergencia médica

Deteccion del derrame, fuga o
incendio por trabajadores de la
Zona Siniestrada

!

Alarma y Comunicacion al
Jefe de Emergencia de la
situacion

'

Localizacion y uso de medios
adecuados para tratar de:

- - Proteger a los accidentados
- - Detener el foco

¢ SITUACION
CONTROLADA ?

Deteccion de la emergencia
médica por trabajadores

Proteger accidentado y asi
mismo de riesgos

Alerta/Comunicacion al Jefe de
Emergencia de la situacion

Comunicacion al Jefe de

Emergencia

y

Sl

PLAN DE EVACUACION

Valoracién y primeras curas con
los medios de la empresa

v

Jefe de Emergencias (J.E.):
- - Aviso a ayudas externas (112)
- - Sefial de evacuacion

v

Todo el personal abandona
ordenadamente las instalaciones y se
dirige al Punto de Concentracién

¢ SITUACION
CONTROLADA ?

NO

I ROTEGER

l \VISAR

S OCORRER

Comunicacion al Jefe de
Emergencia

Control de
Personal

Atencion 1s
Auxilios

Comunicacion al Jefe de
Emergencia

Jefe de Emergencias: - aviso
a ayudas externas (112)

Informar Jefe de Emergencias

Traslado a centro médico si
fuera necesario

Espera a ayudas externas

!

'

Espera a ayudas externas

!

FIN EMERGENCIA

FIN EMERGENCIA
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ACTA DE REALIZACION DE SIMULACRO DE EMERGENCIAS

Fecha Hora Centro

Descripcion y medios utilizados

Tipo de emergencia

Zona siniestrada

Personal que detecta la emergencia

Puesto de trabajo accidentado (si procede)

Jefe de emergencias

Traslado de la sefial de alarma
(medios de comunicaci6n internos, verbal, sonora, etc.)

Colaboracion de los trabajadores

Tiempo maximo de evacuacion desde la sefial

Punto de concentracién

Porcentaje de personal en el lugar de concentracién

Utilizacion de equipos auxiliares
Materiales: Equipos de respiracion auténomos y trajes
especificos, Botiquin, Humanos: Personal de 1° Auxilios
(nombres y apellidos)

Centros de referencia médica Centro asistencial
de la Mutua

Hospital

Como resultado del mismo se destacan las siguientes incidencias

Conclusiones y medidas resultantes

A trasladar a la tabla de la planificacién

Reunidos los abajo firmantes, hacemos constar que hoy se ha llevado a cabo un simulacro. El simulacro se realizé siguiendo el esquema
secuencial indicado anteriormente, establecido en el plan de emergencias y evacuacion del centro. (adjuntar anexo fotografico)

Nombre Cargo en el simulacro Firma
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